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Слово  - отображает, замещает сигналы, проступающие
из внешнего мира. тоесть является «сигналом
сигналов». (по И.П.Павлову)
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Эффективные и неэффективные модели поведения
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Бесполезная информация – знания, от которых нет никакой
пользы.

Внушение – установочная программа, в результате которой в
коре головного мозга формируется доминанта, подчиняющая физиологию человека.

Грех – механизм, запускающийся внутри человека в результате
внутренней пустоты.

Праздность – грех, в результате которого внутренняя пустота
заполняется пороками.

Две глобальные цели – цели, направленные на реализацию
компетенции человека.

Импринтная уязвимость – стрессовое состояние, которое
характеризуется повышенной внушаемостью.

Компетенция – знание истины, которое появляется в процессе изучения.

Модель поведения – то, что повторяется в определенной
ситуации. В совокупности – мировоззрение человека.

Нахлебник – человек, от которого нет никакой пользы.

Стратегия самозащиты – механизм, сформированный в детстве в
родительских отношениях, в результате которого человек уходит от
действительности.

Садист – тип человека, который компенсирует свою внутреннюю
ущербность.

Транс – сфокусированное внимание.

Технология несильного убеждения – технология, придуманная
для разрушения человеческой личности, чтобы навязать определенные схемы
поведения.

Тупой человек – человек, который не видит глубину и
полезность чего-либо.

Словарь 
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Основными причинами зависимости являются: *
1)Внутренняя пустота и вредная модель поведения самоанализа
2)Ограничивающие убеждения в общении с окружающими и
особенности характера
3)Внутренняя пустота и нериализованная потребность в
близости

Дайте определение термину «модель поведения» *
1)Раздел науки о мозге
2)То, что повторяется в определённых ситуациях. В
савокупности – мировоззрение человека
3)Вид трансового состояния

Суть греха праздности и механизм влияния на жизнь *
1)Пребывает в состоянии подавленности
2)Дистанционируется от действительности
3)Человек не ставит целей и заполняет внутреннюю пустоту
пороками

Стратегия самозащиты – это
1)Зависимые отношения с партнером
2)Механизм, запускающий вредные модели поведения
3)Сформированные в детстве паттерны, запускающие механизмы
дистанционирования от действительности и своих чувств

Тест 



Транс – это
1)Изменённое состояние сознания, возникающее после
фокусировки вниманиям
2)Психический процесс, при котором человек усваивает
какую-то новую информацию
3)Момент отвлеченного состояния сознания

Импринтная уязвимость – это
1)Состояние острого психоза
2)Раздел науки о человеке
3)Состояние повышенной внушаемости

Установление психологического контроля над человеком состоит
из: *
1)Размораживания, замораживания и закрепления
2)Закрепления, разрушения и восстановления
3)Замораживания, замораживания и отвлечения

Для человека с садисткими наклонностями свойственно
1)Вредная для здоровья модель поведения самокопание
2)Механизмы компенсации внутренней ущербности:
запугивания,
унижение и оскорбление другого
3)Зависимая модель поведения игромания

За фасадом гордости как греха скрывается *
1)Лживость и некомпетентность
2)Механизмы дестанционирования от действительности
3)Аддиктивная модель поведения переедание

Правильные ответы:
1 – 3
2 – 2
3 – 3
4 – 3
5 – 1
6 – 3
7 – 1
8 – 2
9 – 1
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